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MBOY Komcomonbckas COLL

Aenb 1 c7-11ner |c 12 u cTrapwe _
lMuwesble Bewectea MuHepanbHbie BewecTsa BuUTamUHbI
HaumeHosanue 6aog Buixog, Bbixoa benky |upbl |Yrn  |Ca Mg P Fe A E L KKan
3aBTpakK
174 Kawa pncosans Ha MONOKe 200/20 200/20 6| 10,85| 52,9 130,97 36,46 157,44 0,63 54,8 0,06 0,96 334
376(4an c caxapom 200 200( 0,53 9,47 13,6 11,73 22,13 213 0,27 40
[P [Xneb 30 301 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
15|cbip nopumamm 15 15 8,6| 4,64 176 ’ 100 0,2 52 0,01 0,1 0,14 71,66
HUroro: 18,29| 15,89 81,7 329,77 68,39 314,37 3,4 106,8 0,11 0,62 137 539,18
Hexb 1
Muuiesble Bewectsa MuHepanbHble BEWecTsa BuUTamUHl
HaumeHosaHue 604, Bbixop Bbixoa benkn xupsbl |Yra  |Ca Mg P Fe A E I KKkan
lillll
8|LLn 13 ceexen KanycTsl 250 250 1,8 4,98]| 8,13 33,98 22.2 47,43 0,83 0,08 2,38 18,48 84,48
mmm KoTtnéeTta u3 ntuubl 100 100 12,16/ 10,88 10,8
302|peuka oTBapHan 200 200 8,9 4,11 39,8 14,6 140 210 5,01 0,2 234,86
376|HannToK BUTaMUHHbIMN 200 200 1 0 15 158,67 29,33 132 2,4 0,03 1,47 60,4
MNP [ Xneb 60 60| 3,16 0,4| 19,3 9.2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93, mm
410|BaTpyLllKa Cc TBOPOrom 75 75| 9,22 5,48] 29,2
AeHbl
Muuiesvie sewectsa MuHepanbHbie BELWECTBa BuUTamuHbI N
HauvmeHoBaHue 61104 Bbixoa Bbixoa benkun [xupbl |Yra |Ca Mg P Fe A E Ll KKan
3aBTpak
173 |Kawa nweHU4YHaA Ha MooKe 200/20 200/20 8,64| 11,06| 54,3 147,07 44,33 221,3 2,37 54,8 0,14 0,96 352
389 |Cok abnoyHbIH 200 200 2 0,21 20,2 14 8 14 2,8 0,02 0,2 4 86,6
[P | Xneb 30 30 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0, mm 93,52
451 (lMeyeHbe 100 100 6,71 755 72,1 19, .mm 27,8 74,97 1,43 0,16 383
HAeHb 2 3
[Muwessle sewectsa MuHepanbHble BELLECTBA BuramMuHbl
HaumeHoBaHue bnion Bbixoa Bbixoa benku |wupbl [Yran [Ca Mg P Fe A _m I KKan
PacconbHUK "JleHnHrpaackmi" 250 250 2 5,9 12 29,1 24,2 56,72 0,9 0,093 8,38 107,25
309|MaKapoHHble U3a4.0TBapHbie 200 200 51 7,5| 28,5 12 7,5 34,5 0,75 0,06 1,95 201,9
279 | TedTenu macHble C COYCoOM 110 110 7,46| 8,29| 9,44 23,65 16,5 83,14 0,68 33 0,05 0,41 142
3491 KomMNOT M3 CYXOPPYKTOB 200 200] 1,16 0,3] 47,3 5,84 33 46 0,96 cbmr 0,2 0,8 196,38




MNP [(Xneb 60 60| 3,16 0,4] 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
456 | Kop» MONOYHBIN 75 /5| 4,89 8,43| 47,7 19.2 17,8 48,5 0,85 8 0,08 0,05 286
4,58 41 0,343 2,67 9,64, 1027,05
Aenb 3
[lMwesbie Bewecrea MuHepanbHbie BellecTsa ButamuHsl
HaumeHoBaHue bnofa, Bbixopg Bbixon beaxu wupot (Yra  (Ca Mg P Fe A B E C ALl KKkan
3aBTpaK
1811 Kawa maHHaA Ha MON0Ke 200/20 200/20 6,11) 10,72 42,4 134,07 20,3 118,19 0,5 58 0,08 { il & 291
209 [anuo oTBapHoe 40 401 5,08 4,61 0,28 22 4,8 76,8 i | 100 0,03 0,05 63
382 | Kakao ¢ MonOKOM 200 200( 3,78 Q, m...w 26 133, ww 25,56 111 11 2 0,02 1,33 12511
[P | Xneb 30 301 3, Hm 19,3 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93.52
[eHb 3
Mnuwessle Bewectsa MuHepanbHbie BellecTsa ButammHbI
HaumeHosaHue bawoa Bbixoa Bbixon benku |Xupel |Yra  [Ca Mg P Fe A B E 3 S Kkan
lilllll
3 |bopuy cbupckum 250 2,18 4,5 13,8 34,45 26,2 53,03 1,18 0,05 2,4 10,3 120,5
mmm [0OneHb TyweHHasa ¢ 0BOoWamm Hco 108] 125 31.A7 129 56,18 35,45 106,43 3,07 29,3 (.12 8,31 202
304 |Puc oTBapHoO#M 200 2001 3,67| 5,42 36,7 2,61 19,01 61,5 0,53 27 0,03 0,6 210,11
351 |Kucenb sMTamMmUHHbLIN 200 200 2 0| 34,1 14 8 14 2,8 0,02 0,2 4 g5
:ﬂ Aneb mo mo 3,16 04| 19,3 . 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
4|Bbynoyka apomaliHAA 7,28 12,52 43,9 18,8 27,4 70 1,3 4 0,12 318
55 AR WA Rt i _ 572] 2361 103913
OeHb 4
[Tnuiesble BeuwlecTtBa MuHepanbHblie BeuecTsa BUtamuHbl
HaumeHoBaHue 6atoa, Bbixoa Bbixon, benku [upbl |Yra |Ca Mg P Fe A B _m C 33U KKan
3aBTpak
120|cyn MOAOUHbLIM BepmULLEeies. 250/20 250/20 5471 4,75 18 163 26,68 136,87 0,65 33 0,08 0,83 150
Mupor ¢ noenanom 100 100 4,3 8,8 24,7 3,6 53 12 8 1,9 196,6
[P |Xneb 30 30( 3,16 0,4] 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 9352
379 |KodertHbl HANUTOK Ha MOOKe 200 200 3,6| 2,67 0,93 158,67 29,323 132 2,4 0,03 1,47 155,2
Utoro: 16,53| 16,62 63 334,47 76,51 315,67 11,45 34,9 0,16 0,52 2,3 595,32
DeHb 4
[nwesobie BewecTsa MuHepanbHble Beuwecrsa BuUTamuHbl
Hanmenosaxue baiog, Bbixog Bbixon benku |wupbl |Yra  |Ca Mg P Fe A B E C 3L kKkan

“loGea |

102|Cyn ropoxoBbii 250 250 5,49| 5,27 3,34 42,68 35,58 88,1 2,05 0,23 5,83 148,25
268 |BUTOYKU 13 roBAAUHDI 100 100f 8,05 9,19] 8,6 13,98 18,24 92,19 1,45 10,1 0,04 0,4 151
302 NepnodKa oT8apHan 200 200 4,46] 4,34 31,7 19,3 19 154,9 0,87 0,04 183,6




376|Yaii ¢ caxapom 200 200] 0,53 9,47 13,6 11,73 95 13 213 _ 0,27 40
P [Aneb 60 60| 3,16 0,4| 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
MaHaapuHbl 100 100 0,8 0,2 7,5 3,5 2,8 2.1 0,6 42 38
T 101]  035] 052 485|654
Jeub 5
[Tuuiessie sewiecTea MuHepanbHbie BEUECTBa BUTaMMHbI
HanmeHoBaHue b0 Bbixoa Buixoa benku xuporl |Yrn  |[Ca Mg P Fe A B E 3L KKkan
3aBTpakK
174 |Kalwa nweHHana Ha MoNoKe 200/20 200/20 7,551 3,85| 60,6 136,37 31,61 150,61 1,69 14,8 0,08 0,96 308
15|cbip nopumamMmU 15 15 8,6 4,64 176 7 100 0,2 52 0,01 0,1 0,14 71,66
wwm HanuToKk BUTaMUHHbIN moa Moo 1 o 15 158, mw 29,33 132 2,4 0,03 1,47 60,4
Xneb 3,16 19,3 Hm 2 34,8 0,44 0,04 0,52 93, mm

hm:_u 5

[uwessblie Beutectea MuHepanbHble BeWecTsa BUTAMUHDbI
HaumeHoBaHue 61104, Boixog  |Bbixog benku [upbr [Yrn  |Ca Mg P Fe A B E 3Ll Kkan
.iIII
O|cyn KapTodenbHbIN C pblb.KOHCep 250 250( 8,45 8,28 13,1 31,65 46,05 175,7 1,25 il 0,11 0,88 6,88 160,78
m.pw CoCUCKM OTBApPHbIe 55 55| 5,55] 15,55/ 0,25 18,5 10 81 0,9 20 0,09 164
312 |kapTodensHoe niope 200 200 0,08 2,53| 19,1 12 7.5 34,5 Q.75 0,06 1,95 109,73
3891 Cox abnouHbLIN 200 200 1 0,2] 20,2 14 8 14 2,8 0,02 0,2 4 86,6
MNP [Xneb 60 601 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
456(Kanay NecauyHbl 75 75 4,89) 8,43\ 47,7 286
vroro: 23,13 35,39 Eo_ mm_wm# mﬁmﬁ 340] @Et 35] 032 3,55]  10,88] 900,63
HeHb 6
[Tnwesble sewecrtsa MuHepaibHble BellecTBa BUTaMUHDbI
HaumeHoBaHue baoa Boixon Beixon .;mm:x: wupsel |Yrn  [Ca Mg P Fe A B E 3L KKan
3aBTpak
174 |Kala pyUcosBas Ha mONOKe 220 220 6| 10,85| 52,9 130,97 36,46 157,44 0,63 54,8 0,06 0,96 334
349|KomnoT 13 cyXxoppyKTOB 200 200 1,16 0,3| 47,3 5,84 33 46 0,96 0,02 0,2 0,8 196,38
MNP [Xneb 30 30] 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
223|3anexkaHKa 13 TBOpoOra 200 200| 10,23| 7,74| 19,6 136,91 18,59 150,61 0,45 45,5 0,042 0,33 189
~ Wwore 504 588 025] _ T0S|  1576] 842,59
DeHb b
Muwesbie BewectBa MuHepanbHbie BeulecTsa ButaMuHbI
HaumeHosanue 6moa Buixon  |Beixon benku kupbl |Yra  |Ca Mg P Fe A B E AL Kkan

 loeea 0000 0 1 1 [ [ ]

1121Cyn rapT. C BEpMMLIENBLIO 250 2501 257] 2781 157 29.5 23,8 57,73 1 o.om_ 6,08 109
246|Tynaw 13 roBaaUHbI 100 100| 13,36| 14,08 5,75 169,7 20,27 23,6 117,03 3,29 0,85 1093 011 164
309{MakapaHHble u3pennusa oTsap. 200 200 0,8 10 33 16 10 46 0,1 0,08} 2,6 269,72




382 |Kakao ¢ monokom 200 200( 3,78| 0,67 26 133,33 25,56 111,11 2 Pom_ 1,33 12511
MNP |Xneb 60 60| 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
426 (Batpywka ¢ nosuanom 50 50 2.5 5,6 24 156,4
 Wore [ {3039 3z80] 31| _2al 752 ven 1056,52] 10,19AC11] _ 887,12
AeHb 7
finulesble BelectBa MUHepanbHble BeUlecTsa BUTamuHbI
HaumeHosaHue 61104, Bbixoa Bbixoa benku [xupbl [Yra |Ca Mg P Fe A B m C I Kkan
3aBTpak _
173 |Kawa nweHWYHas Ha MOJIOKe 200/20 200/20 8,641 11,061 54,3 147,07 44,33 2213 2,37 54,8 0,14 0,96 352
351 |Kucenb BUTAMUHHBIA 200 200 2 0| 34,1 14 8 14 2,8 0,02 0,2 4 95
[P Xneb 30 301 3,16 0,4] 15,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
451 |MNeyeHbe 100 100 6,7 7,55| 72,1 19,75 27,8 74,97 1,43 40 0,16 0,3 7:5 383
0,82 1,9 713,56
Denb 7
[Muwesble seulecta MuHepanbHble BEUWECTBa ButammHbl
HaumeHoBaHue G Boixopn, Boixon benku |upe (Yra  1Ca Mg P Fe A B E G 3 Kkan
- T Ry D T T e S D S ey DS SN e
88| K U3 CBEXKEM KanyCThbl 250 250 1,8 4,98 8,13 33,98 22,2 47,43 0,83 0,08 2,38 18,48 84,48
302|rpeyka oTBapHas 200 200| 11,87 5,46| 5,46 53,12 186,66 280 6,68 0,26 313,15
229|pbiba TyweHas B TOMaTe € 0BOLL,. 100 100| 12,13 2,93| 1,47 28,8 28,53 176,93 0,56 14,8 0,08 1,48 Lk 80,93
375 |KoderHbIM HANUTOK HAa MONQKe 200 200 3,61 2,67} 0,93 158,67 29,33 132 2,4 0,03 1,47 155, 2
MNP |Xneb 60 60| 3,16 0,4 19,3 9,2 13.2 34,8 0,44 0,04 0,52 8354
338 {Abnoxu 100 100 0,4 04| 9,8 16 9 11 2,2 0,03 10 47
e R R 73] 38,36 953
AeHb 8
[Tnuiesble sewectsa MuHepanbHble BEUWECTRA BUTamMmHb
HaumeHoBaHue baog Bbixon Bbixoa benku [Mupsbl |Yra |Ca Mg P Fe A B E C 2l KKan
3asTpaK
181 |Kawa maHHasa Ha MOAOKe 200/20 200/20 6,11| 10,72| 42,4 134,07 20,3 118,19 0,5 58 0,08 117 291
376|4an c caxapom 200 200| 0,53 9,47 13,6 11,73 22,13 2,13 0,27 40
[P |Xneb 30 301 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
209|Anyo oTBapHoe 40 40| 50,8 4,6 0,28 22 4,8 76,8 i 100 0,03 63
o |1 {50 io6] 10 52 02 052  tas] o8
AeHb 8
Muuiessble Bewlectea MuHepanbHble BELLLECTBa BUTamMUHbI
HaumeHoBaHuWe 6nog Bbixoa Bbixop benku [Xups! |Yrn  |Ca Mg P Fe A B P C U kran

“Jotea 1 T

96{pacconbruk "NeduHrpasckui 250 250 2 5,5 12 29,1 24,2 56,72 0,9 0,093 8,38 107,25
304 |Puc oTBapHOM 200 200f 4,89 7,22 48,9 3,48 25,35 82 0,7/ 36 0,04 0,8 280,15
2791TedTenm macHble C CoOycom 110 110 7,46| 8,29| 9,44 23.65 16,5 83,14 0,68 33 0,05 0,41 142




3761 HanuTOK BUTaMNHHbIN 200 200 1 0 15 158,67 29,33 132 2,4 0,03 1,47 60,4
MNP |Xneb 60 60| 3,16 04| 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
456 |KopK MONOYHbIN 75 /5| 4,89 8,43| 47,7 19,2 17,8 48,5 0,85 8 0,08 0,05 286
Uroro: 28,54| 24,88 152 124,45 121,08 434,95 4,12 58,8 0,363 3,33 24,43 944,92
AeHb 9
finuiesble BewecTsa MuHepanbHbie Bellecrsa BUTamuHb!
HanmeHoBaHue 6104 BbixoA Bbixoa benkun |xupsbl (Yrn  |Ca Mg P Fe A B E 3Ll KKkan
3aBTpak
120 (Cyn MmONOUYHbLIWN BEPMULLIENEB. 250/20 250/20( 5,47 4,75 18 163 26,68 136,87 0,65 33 0,09 0,83 150
MNupor ¢ nosuanom 100 100 4,3 88| 24,7 3,6 7,3 12 8 1,9 196,6
389 |Cak prbnouHbLA 200 200 1 0,2] 20,2 14 8 14 2,8 0,02 0,2 4 86,6
[P |[Xneb 30 30( 3,16 0,4 19,3 .2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 83,52
Wroro: 13,93 14,15| 82,2 189,8 55,18 197,67 11,89 34,9 0,15 0,72 4,83 526,72
Aexb 9
Mnuiesble Belwectea MuHepaibHble BellecTsa BuTamuHbl
HanmeHoBaHMe baoa Bbixapa Bbixopn, benkuv wupsl 1Yra  (Ca Mg P Fe A B E I KKkan
lo6ea [ 1 | | rr T 1T
140|Cyn KapT.c.pblbHbIMKM KOHCEp. 250 250 8,45| 8,28| 13,1 31,65 46,05 175,7 1,25 15 0,11 0,88 6,88 160,78
302 (lMNepnoBKa oTBapHan 200 200F 5,95| 5,79| 423 25,73 25,33 154,9 1,16 0,06 244,38
268 | KoTneTbl U3 rOBAAMHbI 100 100 8,05/ 9,19 8,6 13,98 18,24 92,19 1,45 10,1 0,04 0,4 151
349 |KomnoT u3 cyXxo(pyKTOB 200 200 1,16 0,31 47,3 5,84 33 46 0,56 0,02 0,2 0,8 196,38
[P |Xneb 60 60( 3,16 0,4 19,3 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
bynouyKa C Caxapom 5 75
Wroro: 26,77| 23,96 027 16/ 808 84648
Aens 10
[nuwessble sellectea MuHepanbHbie BeulecTsa Butamuribl
HaumeHoBaHWe 61104 Bbixog, Bbixoa benku |»kupsl |Yra  |Ca Mg P Fe A B E Il KKkan
. 3asTpak _
174 |Kawa nweHHana Ha monoke 200/20 [200/20 7,551 3,85| 60,6 136,37 31,61 150,61 1,69 14,8 Pcm_ 0,96 308
Kakao C MOOKOM 200 200F 3,78 0,67 26 133,33 25,56 31117 2 0,02 1,23 125.11
382 |Xneb 30 301 3,16 0,4 19,3 9.2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
223|3aneKkaHka u3 TBopora 200 200( 10,23( 7,74| 19,6 136,91 18,59 150,61 0,45 45,5 0,042 0,33 189
NUToro: 19,381 12351 154 298,1 0,52 2,34 812,63
Aenb 10
[Mwesble sewlectsa MuHepa/ibHble BEWECTBa BUTamMuUHbI
HammeHoBaHuWe 61104 Bbixon Bbixoa benku |Xupbl [Yra  [Ca Mg P Fe A B E U KKan
102|06ep, I
2431Cyn ropoxosbii 250 2501 5,49 5,27| 3,34 42,68 35,58 88,1 2,05 0,23 5,83 148,25
309|cocucku oTBapHbIe 55 55| 5,55| 15,55[ 0,25 18,5 10 81 0,9 20 0,09 164|




424]makapoHHble u3genus oteap. 200 2000 68| 10| 38 16 10 46 0,1 0,08 36 269,2
351 |Kucenb BUTAaMMHHBIN 200 200 2 0] 34,1 14 8 14 2,8 0,02 0,2 95
Xne6 60 60| 3,16 0,4 193 9,2 13,2 34,8 0,44 0,04 0,52 93,52
456 (Kanay necoyvHbii 75 /5| 4,89 8,43| 47,7 286
roro 9,28 0751 I N WU
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